TESTE NUTRIGENETICO:

DESCUBRA O PODER DOS SEUS GENES

Valores Ano de 2025

Vocé ja se perguntou por que algumas pessoas conseguem emagrecer rapidamente com dietas
ou medicamentos, enquanto outras ndo sentem o mesmo efeito? A resposta pode estar nos
seus genes.

O Que é Este Exame?

Este é um teste de nutrigenética que analisa 307 genes e variantes genéticas relacionadas a
diversos aspectos da saude, como:

e Metabolismo e peso: Avalia a tendéncia a ganhar ou perder peso.

Resposta a medicamentos: Inclui analogos de GLP-1 como Ozempic, Wegovy e
Mounjaro/Tirzepatida.

Risco cardiovascular: Investiga niveis de colesterol, triglicerideos, diabetes e hipertensao.
Sensibilidade ao gliten e lactose.

Deficiéncias de vitaminas e minerais.

Sono, inflamacao e saude intestinal.

Como é Feito?

A coleta é simples, indolor e realizada através de uma amostra de saliva, utilizando um kit que
enviamos diretamente para sua casa. Vocé coleta a amostra, devolve pelos Correios, e nés
realizamos o sequenciamento genético. O resultado chega em até 30 dias, seguido por um
teleretorno comigo para discutir o laudo e planejar sua conduta personalizada.

Impacto na Sua Saude Cardiovascular
O teste é capaz de mostrar se vocé tem maior risco de:

e (Colesterol alto e oxidacdo do LDL (formacdo de placas nas artérias)
e Resisténcia a insulina e diabetes
e Hipertensdo e trombose

Com essas informacgdes, seu plano alimentar pode ser feito sob medida para:

e Reduzir inflamacao
e Proteger o coragao
e Potencializar o emagrecimento saudavel



Por Que Esse Exame Pode Economizar Dinheiro?

Os medicamentos analogos de GLP-1, como Ozempic, Wegovy e Mounjaro, sdo caros e nem
todos respondem bem a eles devido a variantes genéticas. Com este exame, vocé:

e Descobre se o seu corpo responde bem a esses medicamentos.

e Avalia o melhor tipo de alimentacdo para seu perfil genético.

¢ l|dentifica se mudancas especificas na dieta (como retirar gluten ou ajustar tipos de gordura
e carboidratos) podem potencializar os efeitos.

e Avalia riscos cardiovasculares e metabdlicos, prevenindo complicacfes futuras.

Investir uma vez (R$ 1.890) pode economizar milhares de reais em medicamentos usados de
forma errada ou desnecessaria.

Valor do investimento

O investimento no teste é de R$ 1.890, incluindo:

e Kit enviado para todo o Brasil
e Sequenciamento de 307 genes
e Teleretorno exclusivo para explicar cada resultado e ajustar sua conduta

Descubra como seus genes podem guiar um plano de saude e bem-estar mais eficaz e
personalizado!

Formas de pagamento

PIX, Débito ou Crédito > em até 2x sem juros.
#® Parcelamento no cartdo de crédito

3x de R$ 660,72 — Total R$ 1.982,17
4x de R$ 498,47 — Total R$ 1.993,88
5x de R$ 401,14 — Total R$ 2.005,70
6x de R$ 336,25 — Total R$ 2.017,50

Contato

Agende seu exame pelo telefone 12 988881812 enviamos para todo o Brasil.



