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É 	NORMAL?

Talvez	você	já	tenha	ouvido	que	sim.

Que	cólica	forte	faz	parte.

Que	é	só	relaxar	que	engravida.

Que	os	exames	deram	normais,	então	não	há	nada	errado.

Eu	ouço	isso	todos	os	dias	no	consultório	—	e,	com	muita	frequência,	há	algo	por	trás	que	ainda	não	foi

investigado.

Se	você	se	reconhece	em	alguma	destas	situações,
este	material	é	para	você:

Cólicas	que	te	fazem	faltar	ao	trabalho	ou	tomar	remédio	todo	mês

Dor	durante	ou	depois	da	relação	sexual

Dor	para	evacuar	ou	urinar	no	período	menstrual

Um	ano	tentando	engravidar	sem	sucesso	—	ou	seis	meses,	se	você	tem	mais	de	35	anos

Diagnóstico	de	endometriose	sem	um	plano	de	tratamento	claro

Perdas	gestacionais	de	repetição

Ovários	policísticos	e	ciclos	que	nunca	se	organizam

Vontade	de	congelar	óvulos	ou	de	entender	sua	reserva	ovariana

Você	não	precisa	de	mais	um	“está	tudo	normal”.	Precisa	de	alguém	que
investigue	—	com	tempo,	com	método	e	com	a	sua	história	no	centro.



SOBRE 	MIM

Eu	sou	a	Dra.	Jaqueline	Santili,	ginecologista	e	obstetra,	e	dediquei	minha	formação	a	duas	áreas	que

caminham	juntas:	endometriose	e	fertilidade.

Fiz	fellowship	em	Endoscopia	Ginecológica	e	Endometriose	pela	Faculdade	de	Medicina	do	ABC	e	tenho

Título	em	Endoscopia	Ginecológica	pela	FEBRASGO,	com	registro	de	área	de	atuação	—	a	formação	que

permite	investigar	e	tratar	endometriose	por	via	minimamente	invasiva.

Sou	pós-graduada	em	Reprodução	Assistida	pela	ARTE	Academy,	o	que	me	permite	acompanhar	você	da

investigação	ao	tratamento,	sem	que	precise	recomeçar	sua	história	em	outro	consultório.

Sou	formada	pela	Faculdade	de	Ciências	Médicas	de	Santos,	com	residência	em	Ginecologia	e	Obstetrícia	no

Hospital	Santa	Marcelina	e	título	de	especialista	pela	FEBRASGO.

Continuo	atendendo	mulheres	em	todas	as	fases	da	vida	—	mas	é	no	cuidado	de	quem	convive	com	dor

pélvica,	endometriose	e	dificuldade	para	engravidar	que	eu	me	aprofundei.

“O	fascínio	pelo	universo	feminino	sempre	esteve	presente	em	mim.	Mulheres,
suas	histórias,	o	autocuidado	e	o	acolhimento	são	o	que	me	move.”



COMO	FUNCIONA
O	ATENDIMENTO

Na	sua	primeira	consulta,	de	60	minutos,	vamos	muito	além	da	queixa	que	te	trouxe	até	aqui.	Conversamos

sobre	sua	história	médica,	familiar	e	seus	hábitos	de	vida,	para	que	o	cuidado	seja	realmente	individualizado.

Se	sua	questão	é	dor	ou	endometriose
Mapeamos	seu	ciclo,	seus	sintomas	e	o	impacto	real	deles	na	sua	rotina.	Dor	tem	história	—	e	ela	raramente

cabe	em	uma	consulta	de	dez	minutos.

Se	sua	questão	é	fertilidade
Revisamos	seus	exames,	sua	reserva	ovariana	e	seu	tempo	de	tentativa,	e	traçamos	juntas	os	próximos

passos.	Sempre	que	possível,	prefiro	receber	o	casal	na	consulta	—	a	investigação	é	dos	dois.

Durante	o	exame
A	ultrassonografia	é	realizada	durante	o	exame	físico,	como	parte	da	avaliação	clínica	e	sem	custo

adicional.	Ele	não	gera	laudo;	quando	um	exame	formal	for	necessário,	eu	mesma	faço	a	solicitação.

Praticidade
Atendo	também	por	telemedicina,	pelo	mesmo	valor	da	consulta	presencial.	Documentos	assinados

digitalmente	por	e-mail	e	receitas	por	SMS.

Após	a	consulta,	você	terá	acesso	à	minha	concierge	—	uma	assistente	dedicada	—	para	tirar	dúvidas,	receber

orientações	e	resolver	agendamentos.



CAMINHOS
DA 	FERTIL IDADE

Quando	engravidar	demora,	a	pergunta	que

importa	não	é	o	que	há	de	errado	comigo	—	é	o	que

ainda	não	foi	investigado.

Cada	casal	tem	um	caminho,	e	ele	começa	por

entender	o	seu.	Atendo	em	reprodução	humana	na

InVentre	—	Centro	Avançado	de	Medicina

Reprodutiva,	em	Santo	André.

A	investigação
Avaliação	hormonal	e	de	reserva	ovariana,	ultrassonografia,	estudo	das	tubas	e	da	cavidade	uterina	—	e	a

investigação	do	parceiro.	Sempre	que	possível,	recebo	o	casal	junto:	a	história	é	dos	dois.

Quando	a	endometriose	entra	na	conta
Endometriose	e	infertilidade	caminham	juntas	com	frequência.	Minha	formação	em	endoscopia	ginecológica

permite	investigar	e	tratar	cirurgicamente	dentro	do	próprio	planejamento	reprodutivo,	sem	que	você

precise	recomeçar	sua	história	com	outro	profissional.

Os	tratamentos
Indução	da	ovulação	e	coito	programado

Inseminação	intrauterina

Fertilização	in	vitro	(FIV)

Preservação	da	fertilidade	—	congelamento	de	óvulos

Planejamento	reprodutivo	para	quem	ainda	não	quer	engravidar	agora

Nenhum	tratamento	começa	antes	de	entender	a	sua	história.	O	plano	é	construído	com	você,	com	clareza	sobre	o

que	cada	etapa	envolve.







O	QUE 	EU 	ATENDO

Endometriose	e	dor	pélvica
Investigação,	tratamento	clínico	e	cirurgia	minimamente	invasiva

Infertilidade	e	reprodução	assistida
Investigação	completa	do	casal,	indução	da	ovulação,	coito	programado,	inseminação	intrauterina	e

fertilização	in	vitro	(FIV)

Preservação	da	fertilidade
Avaliação	de	reserva	ovariana,	congelamento	de	óvulos	e	planejamento	reprodutivo	para	quem	quer

engravidar	mais	adiante

Cirurgias	ginecológicas	minimamente	invasivas
Pólipos,	miomas	e	endometriose

Também	atendo:	síndrome	dos	ovários	policísticos	·	contracepção	(DIU	e	implante)	·	infecções	vaginais	·

pré-natal	e	parto	humanizado	·	consulta	ginecológica	de	rotina.



O	QUE 	MUDA	DEPOIS
DA 	PR IMEIRA 	CONSULTA

Não	prometo	um	diagnóstico	em	sessenta	minutos.	Prometo	que	você	sai	de	lá	sabendo	o	que	está

acontecendo	com	o	seu	corpo	—	e	o	que	fazer	a	respeito.

Você	entende	o	próprio	caso
Em	palavras	que	fazem	sentido,	com	desenho,	com	tempo	para	perguntar.	Sem	sair	da	sala	com	um	papel	na

mão	e	nenhuma	explicação.

Você	sai	com	um	plano,	não	com	“vamos	observar”
Quais	exames,	por	que	cada	um,	e	o	que	muda	conforme	o	resultado.	Investigar	é	um	caminho	com	etapas

—	e	você	conhece	todas	elas	desde	o	começo.

Sua	dor	deixa	de	ser	minimizada
Cólica	que	impede	de	trabalhar	não	é	normal.	Dor	na	relação	não	é	frescura.	Se	há	algo	por	trás,	nós	vamos

procurar.

Você	não	fica	sozinha	no	intervalo
Entre	uma	consulta	e	outra,	minha	concierge	segue	disponível	para	dúvidas,	orientações	e	agendamentos.

Quem	conduz	continua	sendo	a	mesma	médica
Se	houver	indicação	de	cirurgia	ou	de	tratamento	reprodutivo,	você	não	recomeça	a	história	com	outra

pessoa.	A	investigação,	a	cirurgia	e	o	caminho	da	fertilidade	ficam	nas	mesmas	mãos.

A	maior	parte	das	mulheres	que	atendo	já	tinha	ouvido	que	estava	tudo	bem.



Antes	de	qualquer	diagnóstico,
vem	a	sua	história.

E	ela	merece	ser	ouvida.

Se	você	chegou	até	aqui,	provavelmente	já	esperou	tempo	demais	por	uma	resposta.

O N D E 	 M E 	 E N C O N T R A R

Vila	Mariana	—	Rua	Vergueiro,	2045,	sala	707	—	São	Paulo/SP

Clínica	Amyra

Santo	André	—	Rua	das	Pitangueiras,	187	—	Jardim

Clínica	InVentre	—	Centro	Avançado	de	Medicina	Reprodutiva

Agende	sua	consulta	pelo	WhatsApp

@drajaquelinesantili
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