
Portifólio 

Contrate-nos

@sumaiaprata.eo

  " Seu parto nasce de um encontro
capaz de ressignificar  toda a sua

experiência e historia"



Como funciona?

🤍 Primeiro Encontro com sua Enfermeira Obstetra
Chamada de vídeo • 15 minutos • Sem custo
O que acha de fazermos uma breve chamada de vídeo para nos
conhecermos melhor?
Esse é um momento sem custo, pensado com carinho para ouvir você,
compreender sua fase da gestação e suas expectativas.
Em apenas 15 minutos, consigo entender seu momento atual e te
apresentar a melhor forma de te acompanhar com segurança, respeito e
acolhimento ao longo da gestação, parto e pós-parto.
✨ Um primeiro passo para construir vínculo, confiança e um cuidado
individualizado para você e seu bebê.
🌸 Passo a passo do atendimento com a Enfermeira Obstetra
1️⃣ Primeiro contato
Entre em contato pelo WhatsApp.
2️⃣ Conversa inicial – 15 minutos
3️⃣ Encontros presenciais ao longo dos meses e cada um deles com
chuva de orientações e conhecimentos aos casais grávidos,
4️⃣ O grande dia: dia do  parto,
5️⃣ Encontro pós-parto com consultoria em Amamentação e
Laserterapia.

💬 Conversa Inicial Gratuita | 15 minutos



Consultoria em  Amamentação e
Laserterapia

Assistência à gestação,
 trabalho de parto e Parto

Curso " Treinando pais para
chegada do bebê"

Consultório de injetáveis:
Administração de ativos,
vitaminas e minerais

Conheça nossos serviços 



✔️ Assistência na sala de parto,
✔️ Técnicas de alívio da dor;
✔️  Escuta do coração do bebê;

✔️ Pré-natal : ouço, acolho e
oriento

✔️ Assistência ao trabalho de
parto:

✔️ Toque vaginal( se necessário)
✔️ Curso prático para pais de

1°viagem,

✔️ Consultoria em amamentação e
Laserterapia no pós-parto;
✔️ Rede de apoio  por 40 dias, pós
parto.

Assistência à gestação e parto



PREPARE-SE PARA A CHEGADA DO
SEU BEBE com Treino de pais

Aprenda na prática, no conforto da sua
casa,  os primeiros cuidados com seu bebê.

🍼 Troca de fraldas,

 🍼Banho e curativo umbilical

🍼Primeiros socorros, vacinas,

🍼Golden hour, triagem neonatal e
amamentação.



Laserterapia

Este é um instrumento que auxilia
em cicatrizações e lacerações de
cesariana e trata lesões
mamilares, assadura em recém
nascidos.
✔️ Alivio da dor,

Consultoria em Amamentação

✔️Avalia tipo de seio materno,
✔️Avaliar abocanhar,
✔️Sucção e posicionamento do
bebê ao mamar,
✔️ Ingurgitamento e mastite.

✔️Ensinar sobre a extração,
armazenamento e oferta do leite
materno,
✔️ Urgências com aleitamento 

✔️Acelera cicatrização e bem-
estar.
✔️ Procedimento não invasivo,
✔️ Indolor,
✔️Reduz edema e inflamação.
✔️Auxilia em cicatrização
lacerações, cesariana e trata
lesões mamilares

Consultoria em Amamentação e Laserterapia 



Consultório de Injetáveis

Administração segura e
personalizada de vitaminas,
minerais e ativos,

Ferropurum, 
Vitamina D (600.000 UI), 

Vitamina B12 (Metilcobalamina), 
Ácido alfa-lipoico (ALA), 

Vitamina C (1g), Zinco, 
Biocolin.


